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2022 – 40주차

가정예배지

장년용

[창세기 29:15-30]

지금은 훈련 중

1 찬양과 기도
‧ 찬송 : 새 295장 큰 죄에 빠진 나를

‧ 기도 : 성령님께서 말씀으로 조명하여 주시길 기도합니다.

2 성경본문 (우리말성경)

• 야곱이 라헬을 위해 일함

15 그때 라반이 야곱에게 말했습니다. "네가 비록 내 친척이기는 해도 삯 없이 일해서

야 되겠느냐? 네가 어떤 보수를 원하는지 말해 보아라."

16 라반에게는 두 딸이 있었습니다. 큰딸의 이름은 레아였고 작은딸의 이름은 라헬이었

습니다.

17 레아는 시력이 약했고 라헬은 외모가 아름답고 얼굴이 예뻤습니다.

18 야곱은 라헬을 사랑했습니다. 야곱이 말했습니다. "작은딸 라헬을 주시면 제가 외삼

촌을 위해 7년을 일하겠습니다."

19 라반이 말했습니다. "내가 그 아이를 다른 사람에게 주는 것보다 네게 주는 게 낫겠

다. 여기서 나와 함께 지내도록 하자."

20 야곱은 라헬을 위해 7년을 일했습니다. 그렇지만 야곱이 그녀를 사랑했으므로 그 7

년은 단지 며칠처럼 느껴졌습니다.

• 야곱이 레아와 라헬을 얻음

21 7년이 지나자 야곱이 라반에게 말했습니다. "제 아내를 주십시오. 기한이 됐으니 그

녀와 결혼하겠습니다."

22 그러자 라반이 온 동네 사람들을 다 불러 모으고 잔치를 벌였습니다.

23 밤이 되자 라반은 딸 레아를 데려다가 야곱에게 보냈습니다. 야곱이 레아에게로 갔

습니다.

24 라반은 자기 여종 실바를 딸에게 종으로 딸려 보냈습니다.

25 그런데 야곱이 아침이 돼 보니 잠자리를 함께한 사람은 레아였습니다. 야곱이 라반

에게 말했습니다. "외삼촌께서 어떻게 제게 이러실 수 있으십니까? 제가 라헬 때문에 

일해 드린 것 아닙니까? 왜 저를 속이셨습니까?"

26 라반이 대답했습니다. "우리 고장에서는 큰딸보다 작은딸을 먼저 시집보내는 법이 

없다.

27 이 아이를 위해 1주일을 채워라. 그 후에 우리가 작은딸도 주겠다. 대신 7년을 더 

일하여라."

28 그래서 야곱이 그렇게 1주일을 채우자 라반이 자기 딸 라헬을 그에게 아내로 주었

습니다.

29 그리고 자기 여종 빌하를 딸 라헬의 종으로 딸려 보냈습니다.

30 그렇게 해서 야곱이 라헬과도 결혼했습니다. 야곱은 레아보다 라헬을 더 사랑했습니

다. 그가 라반을 위해 다시 7년을 더 일했습니다.
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3 묵상하기

가해자였던 야곱이 이제 피해자가 되었습니다. 라헬을 위해 7년 동안 일을 하고도 

외삼촌의 꾀에 속아 7일을 더 일하고, 그 이후에도 7년 동안 더 봉사하게 된 야곱

의 상황이 무척 가혹하게 느껴지기도 합니다. 그러나 14년 동안 종처럼 일하는 과

정을 통해 야곱은 장자권을 얻기 위해 아버지와 형을 속였던 자신의 불의했던 모습

을 떠올리고 뉘우쳤을 것입니다. 즉, 야곱에게 14년이라는 노동의 시간은 징계의 시

간이자, 하나님 안에서 겸손하게 다듬어지는 훈련의 시간이기도 합니다. 우리는 본

문을 통해 죄악을 묵인하지 않으시고 반드시 대가를 치르게 하시는 하나님, 우리의 

교만하고 모난 부분을 만지셔서 겸손과 인내를 가르치시며 다듬어 가시는 하나님의 

손길을 봅니다. 우리가 해야할 일은 하나님의 그 손길에 겸손히 자신을 내어 맡기는 

것뿐입니다.   

4 적용하기 

공의로우신 하나님께서는 심는 대로 거두게 하시는 분입니다. 잘못된 습관이나 죄

악, 나의 모난 부분에 대해 무관심하시고 그냥 내버려 두신다면 그것이 오히려 심판

이 아닐까요? 나를 곤경에 처하게도 하시고 인내하게도 하시며 깨닫게도 하시는 삶

의 과정이 바로 나를 향한 사랑임을 깨닫기 바랍니다. 그 과정 끝에 나는 하나님의 

사람으로 훌쩍 성장해 있을 것입니다.    

5 생각하고 나누어보기 (각자의 삶을 서로 나눠 봅니다)

① 사랑하는 사람을 위해 7년이라는 시간의 수고도 마다하지 않았던 야곱처럼 누군

가를 향해 뜨거운 마음으로 수고한 적이 있나요?

② 지금까지 살아 온 날들 속에서 하나님께서 나를 다듬어 가시고 변화시키시기 위

해 주셨던 훈련이 있다면 무엇인가요? 

6 기도하기

① 기도제목을 나누고 함께 기도합니다.

② 고난과 연단을 통해 나를 더 성숙하게 다듬어 가시는 하나님, 오늘 하루도 주님 

손길에 겸손히 저를 내어 맡깁니다. 

③ 주님께서 가르쳐 주신 기도로 마칩니다.
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2022 – 40차

가정예배지

아동용

[창세기 29:25-30]

라반이 야곱을 속였어요

1 큐티하기 전 기도

‧ 찬송 : 새 295장 큰 죄에 빠진 나를

‧ 기도 : 성령님께서 말씀으로 깨닫게 해 주시길 기도합니다.

2 성경본문 (우리말성경) 본문을 세 번 천천히 읽어 볼까요? 1 2 3

25 그런데 야곱이 아침이 돼 보니 잠자리를 함께한 사람은 레아였습니다. 야곱이 라반에

게 말했습니다. "외삼촌께서 어떻게 제게 이러실 수 있으십니까? 제가 라헬 때문에 일해 

드린 것 아닙니까? 왜 저를 속이셨습니까?"

26 라반이 대답했습니다. "우리 고장에서는 큰딸보다 작은딸을 먼저 시집보내는 법이 없

다.

27 이 아이를 위해 1주일을 채워라. 그 후에 우리가 작은딸도 주겠다. 대신 7년을 더 일

하여라."

28 그래서 야곱이 그렇게 1주일을 채우자 라반이 자기 딸 라헬을 그에게 아내로 주었습

니다.

29 그리고 자기 여종 빌하를 딸 라헬의 종으로 딸려 보냈습니다.

30 그렇게 해서 야곱이 라헬과도 결혼했습니다. 야곱은 레아보다 라헬을 더 사랑했습니

다. 그가 라반을 위해 다시 7년을 더 일했습니다.

• 궁굼 사전

*고장:사람이 많이 사는 지역

*시집보내다:남편으로 삼을 사람을 구해 결혼시키다 

• 말씀 씨앗

야곱은 라반의 작은딸인 라헬을 사랑하여 7년 동안 열심히 일했어요. 그러나 라반은 야

곱을 속이고 라헬의 언니 레아를 아내로 주었어요. 야곱은 너무나 억울하고 속상했어요. 

라반은 앞으로 7년을 더 일하기로 하면 일주일 후에 라헬을 아내로 주겠다고 약속했어

요. 야곱은 라헬을 너무나 사랑했기 때문에 라반의 말을 받아들였고, 드디어 라헬과 결혼

했어요.
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3 말씀새싹 – 서로 관계있는 것을 찾아 선을 보세요.

4 말씀 열매 – 친구가 나를 속이고 거짓말을 했을 때, 나는 어떻게 행동하나

요? 내 모습과 같은 그림에 〇표 하세요.

                                    

• 이것만은 꼭 기억해요

하나님의 사람은 속거나 상처받았을 때도 하나님의 인도하심을 믿고 기다려요.

5 기도하기

하나님, 저를 속이고 거짓말하는 사람을 용서할 수 있게 도와주세요. 예수 그리스도 

이름으로 기도드립니다. 아멘. 


